
Verhaltensregeln für den Praxis- und 
Trainingsablauf 

 
Bitte um Beachtung aller Hygieneregeln, wie : 

- Kommen Sie nur infektfrei in die Praxis 
- Abstandsregeln sind einzuhalten  
- schätzen Sie vor Betreten der Praxis ein, ob genug 

Warteplätze frei sind, ansonsten warten Sie vor dem 
Eingang 

- Hände sind vor und nach dem Betreten der 
Behandlungsräume und der Trainingsfläche zu 
waschen. 

- Achten Sie auf das Anlegen des Mund-Nase-Schutzes, 
auf der Trainingsfläche können Sie den MNS ablegen 

- Husten- und Niesetikette beachten 
- Desinfektionsmittel stehen zur Verfügung 
- Ein eigenes großes Handtuch ist für die Behandlung 

und für das Training mitzubringen 
- Respektvollen Umgang setzen wir voraus 

 

Vielen Dank und bleiben Sie von der Pandemie verschont ! 

 

Dörte Wennekamp und Mitarbeiterinnen 


